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GenieRen Sie den Sommer mit unseren Gastefiihrern

Bei thematische Radtouren und spannenden Fihrungen kénnen Sie auch im August
wieder jede Menge von unseren Gastefiihrern lernen:

01.08.2015: Familienfiihrung zum Handwerkertag

Beginn: 14 Uhr, Schloss Rochlitz

Eine Fuhrung querbeet durch Kapelle, Kiiche, Verlies, Folterkammer und
kurfurstliche Wohnraume.

Teilnahmegebihr: 8,50 Euro, ermaligt 6 Euro

02.08.2015: Gefiihrte Radrundtour auf der Bilz-Route zwischen Burgstadt,
Lunzenau und Penig

Start: 9 Uhr, Marchenbrunnen auf dem Markt in Burgstadt

Entdecken Sie die Bilz-Route gemeinsam mit unserem Gasteflihrer Joachim
Zwintzscher. Die Strecke widmet sich dem Naturheilkundler Friedrich-Eduard Bilz.
Unterwegs erfahren Sie Wissenswertes zur Region, ihren Sehenswiirdigkeiten und
naturlich zu Bilz.

Streckenlénge: rund 30 bis 35 Kilometer

Teilnahmegebihr: 3 Euro.

Radhelm empfohlen!

08.08.2015: Ratsame Schlossfiihrung

Beginn: 14 Uhr, Schloss Rochlitz

Nach einer Fiihrung gibt es fir eifriges Raten beim Quiz eine Belohnung.
Teilnahmegebihr: 8,50 Euro, ermafigt 6 Euro

Anmeldung unter Telefon (03737) 492315 erwiinscht.

09.08.2015: Gefiihrte Radtour zum Schloss Frohburg

Start : 8 Uhr, Marchenbrunnen Burgstadt

Die Tour flihrt Giber Lunzenau, Elsdorf und Kohren-Sahlis zum Schloss Frohburg
(Kaffeepause geplant). Unterwegs erfahren Sie Wissenswertes zur Geschichte der
Region, zum Schloss Frohburg und zur Topferstadt Kohren-Sahlis. Die Ruckfahrt
erfolgt tiber Geithain.

Streckenlange: ca. 70 km

Teilnahmegebiihr: 6 Euro

Radhelm empfohlen!

15.08.2015: Brainworking in Nenkersdorf

Start: 9.30 Uhr, Unter den Eichen, Nenkersdorf (am Harthsee), Frohburg

Wer mit Grit Kuhnitzsch, Kinesiologin aus Kohren-Sahlis, unterwegs ist, lernt die
Ruhe der Natur zu schatzen und sich auf seine Sinne zu konzentrieren. Beim
sogenannten Brainworking, wandern die Teilnehmer gemeinsam entspannt durch die
Region und tun dabei gleichzeitig etwas fiir ihren Kérper und ihr Wohlbefinden.
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Bei ihren Brainworking-Touren verbindet Grit Kuhnitzsch kinesiologische Methoden
mit Kneipp’schen Anwendungen. Auch Humor und die Freude an der Landschaft
kommen dabei nicht zu kurz. Mit dem Bewusstwerden der Sinne, bestimmter
Atemtechnik, Gedachtnistraining und speziellen Bewegungsablaufen entspannt der
Korper und schopft so neue Kraft und Konzentration.

Bitte eine kleine Wasserflasche mitbringen.

Teilnahmegebuhr: 5,50 Euro

Anmeldung unter Telefon 034346/61501 erwiinscht.

15.08.2015: Krauterwanderung mit traditionellem Krauterbuschenbinden in
Waldenburg

10 bis 13 Uhr, Grinfelder Park (Den genauen Treffpunkt erfahren Sie bei der
Anmeldung.)

Heute an Maria Himmelfahrt ist ein traditioneller Krautersammeltag, dessen Tradition
weit Uber das Christentum hinausgeht. Gemeinsam mit Krauterfrau Jenny Oehme
lernen Sie viele heimische Heilpflanzen kennen, erfahren mehr tiber die mit ihnen
verbundene Mystik und binden lhre eigenen Krauterbuschen.

Teilnahmegebiihr: 25 Euro inkl. Material

Anmeldung unter Telefon (01520) 5665461

15.08.2015: Fiihrung: "Die starken Frauen von Schloss Rochlitz"

Beginn: 14 Uhr, Schloss Rochlitz

Wissenswertes rund um Elisabeth von Sachsen und andere Vertreterinnen des
,starken Geschlechts", die auf Schloss Rochlitz wirkten.

Teilnahmegebiihr: 8,50 Euro, ermaRigt 6 Euro

Anmeldung unter Telefon (03737) 492315 erwiinscht.

15.08.2015: Fiihrung "Hofgang mit Geschichte"

Beginn: 14 Uhr, Schloss Rochsburg, Lunzenau

Lernen Sie die AuBenanlagen der Rochsburg kennen. Bei dem gefiihrten Rundgang
gelangen Sie vom vorderen Tor tiber die Zwinger und Héfe bis zum oberen Hof. Am
Brunnenhaus endet die Fiihrung. Sie erfahren in einer knappen Stunde viel
Wissenswertes Uber die Geschichte der Rochsburg und ihrer Besitzer. Besondere
Baudetails werden erlautert und das ,normale” Leben im Schloss Rochsburg wird
vorgestellt. Alles in allem ein unterhaltsamer Spaziergang durch Raum und Zeit.
Teilnahmegebhr: 6 Euro, erméaligt 4 Euro

16.08.2015: Gefiihrte Radrundtour von Geithain rund um den Stérmthaler See

(Tagestour!)

Start: 9 Uhr, Bahnhof Geithain

Starten Sie gemeinsam mit unserem Gastefiihrer Joachim Zwintzscher von Geithain
zum Stormthaler See. Unterwegs erzahlt er Ihnen Interessantes zur Region und zur
Wasserlandschaft.

Streckenlange: rund 70 Kilometer

Teilnahmegebiihr: 6 Euro.

Radhelm empfohlen!



-

» y Heimat- und Verkehrsverein ,,Rochlitzer Muldental” e.V.

L ~— Markt 1| 09306 Rochlitz | Tel.: 03737/78 32 22 | Fax: 03737/78 32 24
A‘ﬁ'« http://www.rochlitzer-muldental.de | mail: info@rochlitzer- muldental de
@ : ‘i"i‘.‘__,

Land
des Roten
Porphyr

16.08.2015: Schlossparkfiihrung Wechselburg

Dauer: 14 bis 15.30 Uhr, Treff: Markt, Am Torwéarterhaus, Wechselburg

Der idyllische Schlosspark Wechselburg kann an festen Sonntags-Terminen bei einer
Fuhrung entdeckt werden. Dabei erfahren die Teilnehmer nicht nur Wissenswertes
aus dem Leben des Adelsgeschlechts der Schénburger, sondern lernen auch den
auBergewohnlichen Bestand an Bdumen und Pflanzen ndher kennen.
Teilnahmegebhr: 5,00 Euro pro Person (Kinder und Jugendliche bis 16 Jahre frei)

22.08.2015: Fiihrung: "Vergessene Wettiner"

Beginn: 14 Uhr, Schloss Rochlitz

Entdecken Sie, warum bedeutende Vertreter des Herrschergeschlechtes wie Dedo V.
von Rochlitz, Wilhelm I. von Mei3en oder Elisabeth von Rochlitz im Lauf der
Jahrhunderte in ,Vergessenheit® gerieten.

Teilnahmegebihr: 8,50 Euro, ermaRigt 6 Euro

Anmeldung unter Telefon (03737) 492315 erwiinscht.

29.08.2015: Fiihrung: "Tanzgeschichten"

Beginn: 14 Uhr, Schloss Rochlitz

Tauchen Sie ein ins hofische Leben und versuchen Sie sich selbst an Tanzen im
Wandel der Zeit.

Teilnahmegebiihr: 8,50 Euro, ermaRigt 6 Euro

Anmeldung unter Telefon (03737) 492315 erwiinscht.

30.08.2015: Gefiihrte Radtour in die alte Weberstadt Hainichen (Tagestour!)
Start: 9 Uhr, Museumsbahnhof Markersdorf-Taura, Clauf3nitz

Radeln Sie gemeinsam mit unserem Gastefiihrer Joachim Zwintzscher nach
Hainichen. Unterwegs gibt es Informationen zur ,Camera Obscura“ auf dem
Rahmenberg, zu dem Fabel- und Liederdichter Christian Fiirchtegott Gellert sowie
zum Erfinder vom Holzschliff, Gottlieb Keller.

Streckenléange: rund 75 Kilometer

Teilnahmegebiihr: 6 Euro.

Radhelm empfohlen!

immer sonntags: "Querbeetfiihrung" Schloss Rochlitz

Beginn: jeweils 14 Uhr

Eine Fuhrung querbeet durch Kapelle, Kiiche, Verlies, Folterkammer und
kurflrstliche Wohnraume.

Teilnahmegebiihr: 7,50 Euro, ermaRigt 5 Euro

Anmeldung unter Telefon (03737) 492315 erwiinscht.

Fiihrungen in den Kellerbergen Penig

Zeit: jeweils 14 bis 17 Uhr

Nachste Termine: 8. und 9. sowie 22. und 23.08.2015

Eintrittspreise Kellerberge mit Heimatberg: Erwachsene: 3,50 Euro, Kinder: 1,50 Euro



